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UNIVERSIDAD NACIONAL 
"SANTIAGO ANTÚNEZ DE MAVOLO" 
RESOLUCIÓN DE CONSEJO UNIVERSITARIO-RECTOR N"895-2023-UNASAM 

CONVENIO CON EL INSTITUTO MUL TIOISCIPLJNARIO DE CRECIMIENTO PROFESIONAL - IMCEPRO 
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Se otorga el presente a: 

DAGMAR DRECHSLER 

j 

Por haber aprobado satisfactoriamente el CURSO DE ESPECIALIZACIÓN: TERAPIA 
DE ACEPTACIÓN Y COMPROMISO PARA TRASTORNOS CLÍNICOS, desarrollado 
en 12 sesiones, con un valor curricular de 230 horas académicas y 14 créditos. 
Curso realizado por el Instituto Multidisciplinario de Crecimiento Profesional -

IMCEPRO del 14 de marzo al 06 de junio de 2024. 

Mg Cesar Augusto Serna Lamas 
0IRE OR CENERAL 

RE~..,..,,.SABILIDAD SOCIAL 
UNIVERSITARIA - UNASAM 

17 de junio de 2024. 

74 ""-
~ ~ • 

J 

laria Bazán Tlneo 
DIRECTORA 

INSTITUTO MULTIDISCIPLINARIO DE 
CRECIMIENTO PROFESIONAL 



ESPECIALIZACIÓN EN TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y COMPROMISO PARA 
TRASTORNOS CLÍNICOS 

MÓDULOS 
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TEMARIO 
- Terapias de tercera generación. 
- Bases teóricas. 
- Herramientas psicológicas l. 
- Herramientas psicológicas 11. 
- ACT - TOC l. 
- ACT - TOC 11. 
- ACT - Fobias. 
- ACT - Ansiedad y Depresión l. 
- ACT - Ansiedad y Depresión 11 
- ACT - Adicciones l. 
- ACT - Adicciones 11. 
- ACT - Disfunciones sexuales. 
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